
　令和４年度　産業医・産業保健研修会の予定

ライブ 録画
録画配信

予定日

産業医
○

（広島）

生涯更新

2単位

産業保健スタッフ ○

令和4年4月22日(金)14:00 15:30
調査と統計のマジック～数学嫌いのためのデータの読み方

～
礒田　朋子

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等
○

令和4年4月27日(水)14:00 15:30
ストレスチェックについて

～職場ストレス診断について～
尾原　寿子 産業保健スタッフ ○ 7月27日

令和4年5月12日(木)14:00 15:30
パワーハラスメントの現状と対策

～被害者・加害者対応の視点から～
北野　智子 産業保健スタッフ ○

令和4年5月17日(火)14:00 15:30
誰もが働きやすい職場づくりに向けて～女性の生涯にわた

る健康について考える～
礒田　朋子

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等
○

令和4年5月19日(木)14:00 16:00 熱中症防止対策のための健康管理について 谷本　安弘 産業医
○

（福山）

生涯専門

2単位

令和4年5月20日(金)14:00 16:30
就労支援から両立支援を考えるセミナー

取組企業から考える広島の両立支援の現状と課題

渡辺　裕治

大塚　文

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年5月25日(水)14:00 15:30 感染症・免疫・ワクチンの基礎知識について 吉岡　嘉暁 産業保健スタッフ ○ 8月30日

令和4年6月3日(金)14:00 15:30 調査と統計のマジック～数学嫌いのための調査方入門～ 礒田　朋子
産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等
○

令和4年6月7日(火)14:00 15:30 はじめての衛生管理「健診事後措置のイロハ」 岡本　和子 産業保健スタッフ
○

（広島）

令和4年6月16日(木)14:00 15:30

中高年世代の従業員におけるロコモティブシンドローム対

策についての運動の推進

～筋力低下予防に効果的な運動～

松本　直子 産業保健スタッフ ○ 10月24日 THP

令和4年6月17日(金)14:00 15:30 依存症が疑われる人への職場での対応 田中　奈津子 産業保健スタッフ ○

研修形式

対面

（場所）

Web 単位

2022/5/6

「産業保健と法」健康情報の取扱いと法

タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

令和4年4月14日(木)14:30 16:30 淀川　亮
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ライブ 録画
録画配信

予定日

研修形式

対面

（場所）

Web 単位タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

産業医
○

（広島）

生涯更新

2単位

産業保健スタッフ ○

令和4年6月30日(木)14:00 16:00
発達障害が疑われる従業員へ支援セミナー

発達障害や他の併存する障害の基本的理解と対応について
西村　浩二

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年7月7日(木)14:30 16:30 化学物質管理で健康確保 山岡　和寿 産業医
○

（広島）

生涯実地

2単位

令和4年7月12日(火)14:00 15:30
食生活改善支援のポイント

～食事バランスと目安量～
吉中　由美子 産業保健スタッフ

○

（広島）
THP

令和4年7月21日(木)14:00 15:30
産業保健スタッフとしての産業医と衛生管理者の役割及び

連携について
谷本　安弘 産業保健スタッフ

○

(福山）

令和4年7月25日(月)14:00 15:30 職場の腰痛予防対策 仁田　靖彦 産業保健スタッフ ○ 11月2日

令和4年7月27日(水)14:00 15:30
ストレスチェックについて

～職場ストレス診断について～
尾原　寿子 産業保健スタッフ

○

（4月27日分）

令和4年7月30日(土)14:00 16:30 職域での肝炎対策セミナー

外部講師

（調整中）

寺村　清美

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等
調整中 調整中

令和4年8月4日(木)14:00 16:00
発達障害が疑われる従業員へ支援セミナー

行動観察と面談場面からの特性の読み取り方と留意点
西村　浩二

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年8月9日(火)14:00 15:30
職場のメンタルヘルス

～管理監督者のメンタルヘルス教育～
尾原　寿子 産業保健スタッフ ○ 1月20日

令和4年8月11日(木)14:00 16:00

就労支援から両立支援を考えるセミナー

認知症の理解と両立支援～従業員やその家族が「認知症」

と診断されたら？～

丹野　智文

松本　直子

寺村　清美

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

（広島）
○

牛見　和博令和4年6月23日(木)14:30 16:30 「産業保健と法」産業・保健領域の法律とEAP
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ライブ 録画
録画配信

予定日

研修形式

対面

（場所）

Web 単位タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

産業医
○

（広島）

生涯更新

2単位

産業保健スタッフ ○

令和4年8月22日(月)14:00 16:00
発達障害が疑われる従業員へ支援セミナー

発達障害が疑われる従業員の復職支援
西村　浩二

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年8月26日(金)14:00 15:30 はじめての衛生管理「ストレスチェックのイロハ」 清原　直彦 産業保健スタッフ
○

（広島）

令和4年8月30日(火)14:00 15:30 感染症・免疫・ワクチンの基礎知識について 吉岡　嘉暁 産業保健スタッフ
○

（5月25日分）

令和4年8月31日(水）14:00 15:30
誰もが働きやすい職場づくりに向けて

～多様な文化を理解する～
礒田　朋子

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等
○

産業医
○

（広島）

生涯更新

2単位

産業保健スタッフ ○

令和4年9月9日(金)14:30 16:30

標準的な健診・保健指導プログラム（実践編）健診結果か

ら判断する保健指導「生活習慣病・メタボリックシンド

ロームに関する」健康づくりのための身体活動基準2013に

ついて

松本　直子 産業医
○

（広島）
1月17日

生涯専門

2単位

産業医
生涯実地

3単位

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

令和4年9月14日(水)14:00 16:00
就労支援から両立支援を考えるセミナー

職場復帰支援のための疾患理解と支援者の取組事例

外部講師

（調整中）

障害者職業センター

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年9月16日(金)14:00 15:30
メンタル不調休職者の職場復帰支援

～事業所内の仕組みづくりと効果的な運用について～
加登　朝子 産業保健スタッフ

○

（広島）
THP

○

（安芸太

田）

14:30 16:30 「産業保健と法」ハラスメントと法／職場環境と法

令和4年8月18日(木)14:30 16:30 「産業保健と法」産業医に関する裁判例 原　俊之

令和4年9月11日(日)13:30 16:30 森林セラピーを用いたメンタルヘルス対策
小林　敏生

松本　直子

高野　美代恵令和4年9月1日(木)
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ライブ 録画
録画配信

予定日

研修形式

対面

（場所）

Web 単位タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

令和4年9月27日(火)14:00 15:30 理学療法士が教える中高年の健康づくり 仁田　靖彦 産業保健スタッフ ○ 1月27日

令和4年9月29日(木)14:30 16:30
職域健診におけるアルブミン尿測定の意義

～宮城過労死予防研究の成果～
宗像　正徳 産業医

○

（広島）

生涯専門

2単位

令和4年10月7日(金)14:00 15:30
新型コロナウイルス感染症とその後遺症

～企業内の感染症対策の取組み～
津谷　隆史

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

○

(広島）
○

令和4年10月11日(火)14:00 15:30
職場のメンタルヘルス

～メンタル不調者の職場復帰支援について～
尾原　寿子 産業保健スタッフ ○ 2月2日

令和4年10月14日(金)13:30 16:00
就労支援から両立支援を考えるセミナー

女性の健康問題を考える～不妊治療と両立支援～

外部講師

（調整中）

松本　直子

寺村　清美

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年10月15日(土)14:00 18:00 産業医業務のイロハ

冨田　洋平

岡本　和子

水津　純江

清原　直彦

産業医
○

(広島）

生涯専門

4単位

令和4年10月17日(月)14:00 15:30 健康経営に必要な統計学の基礎知識 吉岡　嘉暁 産業保健スタッフ ○ 2月22日

令和4年10月24日(月)14:00 15:30
中高年世代の従業員におけるロコモティブシンドローム対

策についての運動の推進～筋力低下予防に効果的な運動～
松本　直子 産業保健スタッフ

○

(6月16日分）
THP

令和4年11月2日(水)14:00 15:30 職場の腰痛予防対策 仁田　靖彦 産業保健スタッフ
○

（7月25日分）

令和4年11月10日(木)14:00 15:30 発達の凹凸による職場不適応への理解と対応 北野　智子 産業保健スタッフ ○

令和4年11月15日(火)14:00 15:30 はじめての衛生管理「メンタル不調者対応のイロハ」 冨田　洋平 産業保健スタッフ
○

（広島）

令和4年11月17日(木)14:30 16:30 職場巡視で疾病ゼロ！ 山岡　和寿 産業医
○

(広島）

生涯実地

2単位
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ライブ 録画
録画配信

予定日

研修形式

対面

（場所）

Web 単位タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

令和4年11月18日(金)14:00 16:00

就労支援から両立支援を考えるセミナー

高次脳機能障害の治療と仕事の両立支援

～療法士が伝える支援の現場から～(仮）

外部講師

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年11月21日(月)14:00 15:30 食生活改善支援のポイント～血糖値が高めの方へ～ 吉中　由美子 産業保健スタッフ
○

（広島）
THP

令和4年11月24日(木)14:00 16:00
「産業医・産業保健機能」と「長時間労働者に対する面接

指導等」の強化について
谷本　安弘 産業医

○

(福山）

生涯更新

2単位

令和4年11月29日(火)14:00 15:30 メンタル不調者との面談ポイント 中尾　陽子 産業保健スタッフ ○

産業医
○

（広島）

生涯更新

2単位

産業保健スタッフ ○

令和4年12月6日(火)14:00 15:30
ストレスチェック後のセルフケア法の導入

～アクティブレストについて～
松本　直子 産業保健スタッフ ○ 3月2日 THP

令和4年12月13日(火)14:00 15:30
ストレスチェック集団分析結果の有効活用法

～職場環境改善～
森田　由美子 産業保健スタッフ ○ THP

令和4年12月15日(木)14:00 15:30
過労死等を防止するための過重労働による健康障害防止総

合対策について
谷本　安弘 産業保健スタッフ

○

（福山）

令和4年12月16日(金)14:00 16:00
就労支援から両立支援を考えるセミナー

障害者雇用を考える～つなぐ立場から～

ハローワーク福山

担当官

産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等

両立支援コーディネーター

労働者

○

令和4年12月20日(火)14:00 15:30 調整中　編成 真鍋　憲幸 産業保健スタッフ ○

令和5年1月11日(水)14:00 15:30 マインドフルネスでセルフケア 森田　由美子 産業保健スタッフ ○ THP

令和5年1月13日(金)14:00 15:30 睡眠・睡眠時無呼吸症候群について（仮） 津谷　隆史 産業保健スタッフ
○

(広島）
○

令和4年12月1日(木)14:30 16:30
「産業保健と法」休復職と法

～不調者の休・復職に関する法的留意点～
秋山　陽子
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ライブ 録画
録画配信

予定日

研修形式

対面

（場所）

Web 単位タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

令和5年1月17日(火)14:00 16:00

標準的な健診・保健指導プログラム（実践編）健診結果か

ら判断する保健指導「生活習慣病・メタボリックシンド

ロームに関する」健康づくりのための身体活動基順2013に

ついて

松本　直子 産業保健スタッフ
○

(9月9日分)
THP

令和5年1月19日(木)14:00 16:00 化学物質のリスクアセスメントの実施実習 大西　修三 産業医
○

（福山）

生涯実地

2単位

令和5年1月20日(金)14:00 15:30
職場のメンタルヘルス

～管理監督者のメンタルヘルス教育～
尾原　寿子 産業保健スタッフ

○

(8月9日分）

令和5年1月27日(金)14:00 15:30 理学療法士が教える中高年労働者の健康づくり 仁田　靖彦 産業保健スタッフ
○

(9月27日分）

令和5年2月2日(木)14:00 15:30
職場のメンタルヘルス

～メンタル不調者の職場復帰支援について～
尾原　寿子 産業保健スタッフ

○

(10月11日分）

令和5年2月7日(火)14:00 15:30 はじめての衛生管理「衛生委員会のイロハ」 水津　純江 産業保健スタッフ
○

（広島）

令和5年2月8日(水)14:00 17:00 広島市主催　ゲートキーパー養成研修 加藤　隆弘
産業保健スタッフ

事業主、人事労務担当者等
○

令和5年2月16日(木)14:00 16:00
産業保健スタッフとしての産業医と衛生管理者の職場巡視

の連携について
谷本　安弘 産業医

○

（福山）

生涯専門

2単位

令和5年2月17日(金)14:00 16:00 治療と仕事の両立支援～連携方法について～ 調整中 事例検討会
○

(広島）
○

令和5年2月22日(水)14:00 15:30 健康経営に必要な統計学の基礎知識 吉岡　嘉暁 産業保健スタッフ
○

(10月17日分）

令和5年3月2日(木)14:00 15:30
ストレスチェック後のセルフケア法の導入

～アクティブレストについて～
松本　直子 産業保健スタッフ

○

(12月6日分）
THP

令和5年3月7日(火)14:00 15:30 職場におけるアサーション 中尾　陽子 産業保健スタッフ ○

6 　　　　　



ライブ 録画
録画配信

予定日

研修形式

対面

（場所）

Web 単位タイトル　 講師

☆内容が変更する場合がありますので、申込時に、ホームページ「研修会のご案内申込一覧」でご確認ください。

主な対象者
終了

時刻

開始

時刻
開催日

　　　　

令和5年3月15日(水)14:00 15:30 新入社員健康教育の重要性と具体的実施方法 尾原　寿子 産業保健スタッフ ○
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